
第16回 日本ウオーキング協会
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1センチは 約 125メートル
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ウオーキングマナー五ヶ条
1:やあ一、おはよう 明るい挨拶 さわやかに
2:信号で、あわてず あせらず 待つ余裕
3:ひろがるな、参加者だけの道じゃない
4:自 分のゴミ、自分の責任 もちかえり
5:歩かせていただく、土地に感謝して

緊急連絡先/080-2714-0781(三浦)
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枝郷公
トイレ :

東山小中学校
スタート・ゴール
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